COPERTO 4.00€

P3ao, focaccia, vinagre balsamico, azeite e azeitonas verdes

PANNE ALL" AGLIO TRADIZIONALE 5.50€
Massa de pizza com manteiga de alho

PANNE FAT MAMA 7.50€
Massa de pizza com manteiga de alho, mozzarela e pancetta

ARANCINE 7.00€

Pequenas porgdes de risotto de tomate panado em panko com
recheio de queijo de cabra,cebola caramelizada, acompanhada
com maionese de alho e molho romesco

SPEZZATINO TARTUFATO 10.00€

Cogumelos trufados com crocante de queijo gorgonzola, natas e
panko no forno, acompanhado com tostas aromatizadas

TAGGLIERI MISTO 21.00€

Queijo de cabra, manchego, feta, copa, bresaola, frutos secos,
compotas, uvas e tostas aromatizadas

CARPACCIO DEL CHEF 7.00€

Laminas finas de carne, temperadas com alcaparras, rucula,
parmesao, maionese de alho

TARTARO DE ATUM 12.00€

100g de atum fresco misturado e temperado com vegetais, pesto,
maionese de alho e cebola agridoce

PIZZA A PORTAFOGLIO 18.00€

Massa dobrada, refugada com 100g de burrata fresca, tomate
fresco, presunto laminado, pesto e azeite

QUESO FETA & MASSA FOLHADA 8.00€

100g de queijo feta envolvido em massa folhada, acompanhado
com compota de tomate, mel e alface

CESTINO DEL CHEF 8.00€

Presunto, ovos, espinafres, queijo, tomate fresco, pesto e tostas
aromatizadas no forno
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ZUPPA 4.00€

Sopa de tomate, crocante parmigiano, riggiano e queijo creme

CREMA DI LEGUMI 3.00€

Creme de legumes servido com crotones

INSALATA DI BURRATA 13.00€

Mix de saladas, burrata, laranja, vinagrete de
limao, hortelg, pistachio e noz do Brasil

INSALATA DI SALMONE AFFUMICATO 15.00€

Mix de saladas, salmao, tomate cherry, pepino,
vinagre basamico, pesto e améndoas

INSALATA DI FRUTA ASADA 14.00€

Fruta assada, mix de saladas, presunto, queijo
fresco, améndoas e crotones

DI ASPARAGI E FUNGHI 14.00€
Arroz arborio com um misto de cogumelos, espargos, queijo pecorino e

pancetta

DI MARE 15.50€

Arroz arbério com molho do mar, misturado com camarao, gambas,
lulas, ameijoas e mexilhdes

DI BACALAU 17.00€

Arroz arbdrio com pimentos fumados, alcaparras, cebola agridoce,
raspas de lima e bacalhau
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RAVIOLIS Al TRE FORMAGGI 15.00€

Massa fresca caseira, recheada com queijo parmesao,
gorgonzola e queijo fresco cremoso em molho pomodoro

MASSA FATMAMA 17.00¢€

Show de grana padano, tagliatelle com natas e acompanhado com dois
ingredientes a escolha: camardo / frango / cogumelos / espargos / bacon
Ingredientes extras: 3.00€

RIGATONI FUNGHI 13.00€

Rigatoni com redugdo cremosa de cogumelos, cogumelos
salteados,queijo pecorino, sal e pimanta

TAGLIATELLE DI MARE 15.00¢€

Tagliatelle com manteiga, molho do mar, camarao, gambas,
panko, sal e pimenta

CARBONARA CLASSICA 13.00€

Esparguete cremoso a base de molho de ovo, queijo parmesao, queijo
pecorino, crocante de guanciale, sal e pimenta
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CARNE / PEIXE

2 Pax
(+ - 600g)
ENTRECOTE 45.00€
Acompanhado com batata fria, legumes salteados e
molhos
POLLO RIPIENI 14.50€
Frango recheado com provolone, redu¢do em vinho do
Porto, parmesdo, cogumelos, salada de alface, tomate,
molho balsémico e batata rustica
OSSOBUCO 18.00€
Ossoboco com molho do mesmo, puré de batata e
legumes salteados
BACALAU ASADO 18.00€
300g de bacalhau, acompanhado com pureé de grao de bico,
espinafres e tomate cherry
2 Pax
(+ - 800g)
T-BONE 55.00€

Acompanhado com batata frita no forno, queijo parmesao,
espargos, e molhos
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MARGHERITA 12.00¢€

Molho de tomate, mozzarela fresca e manjericao

CIPOLA CARAMELLATA 14.00¢€

Cebola caramelizada, mozzarela, rdcula, curgete,
ricota e gorgonzola

FUNGHI DI MAMA

Molho de cogumelos, mix de cogumelos, provolone fumado 16.00€
e bacon crocante
PARMA 16.00€

Presunto, molho de tomate, mozzarela, rucula, reducdo de
molho balsamico e lascas de parmesao

PICANTE 15.00€
Pepperoni, mozzarela, pimentos verdes, nduja, gorgonzola e mel

SALMONE 16.00€
Salmao fumado, mozzarela, pimentos verdes, azeite, pesto

e hortela

FAT CALZONE 18.00€

Pesto, molho de tomate, cogumelos, nduja, gorgonzola,
mozzarela, ovo, pasta de trufa e ricula

DEL MAR 16.00€
Molho do mar, camardo, cebola e pimentos
BRESAOLA 16.00€

Molho de tomate, rucula, bresaola, alcaparras
e reducdo balsamicas

LASANHA BOLOGNESE 17.00¢€

Tiras de massa envolvidas em carne picada, gratinadas com
mozzarela e parmesdo

Ingredientes extras (2.00€): Fiambre / Pepperoni / Cogumelos /
Bacon / Presunto / Queijo Mozzarela / Azeitonas / Camarao
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HAMBURGUER VEGAN 12.00€

Bolo do caco com carne vegan, guacamole, tomate e rucula

HAMBURGUER FAT MAMA 13.00¢€

Bolo do caco com 150g de carne de vaca, queijo cheddar, cebola
crocante, bacon e tomate. Acompanhado com batata frita

PREGO EM PAO 14.00€

Bolo do caco com 150g de carne de vitela, queijo cheddar
e cebola caramelizada. Acompanhado com batata frita

BATATA FRITA 4.50€
BATATA FAT MAMA 5.00€
Gratinado com queijo parmesao

LEGUMES SALTEADOS 3.50€
MINI SALADA 5.00€
ARROZ BRANCO 3.50€
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SOBREMESAS

PANNACOTA 6.00€

Pannacotta de baunilha, crumble e frutos do bosque confitados

TIRAMISU 6.00€

Biscoitos La Reine, mascarpone, chocolate de leite e crumble
com Disaronno

BROWNIE 6.90€

Brownie de chocolate, caramelo salgado e gelado de limao

BOLA DE GELADO (1 sabor a escolha) 3.50€

Limdo / Maracuja / Tangerina / Baunilha preta / Menta chocolate /
Chocolate/ Mangericdo / Canela / Macd Verde

1 Pax 2 Pax

FRUTA LAMINADA DA EPOCA 3.50€ 6.00€

No FatMama gostamos de o receber em todos os momentos especiais.
Estamos disponiveis para o ajudar na organizacéo de todo o tipo de eventos,
como Aniversarios, Batizados, Comunhdes e outros.

Contacte-nos: +351 913419119

Os pregos incluem iva a taxa em vigor | este estabelicimento tem livro de reclamacgdes / price incluide VAT at the prevailing rate | this stablishment has a complaints book




